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Apostila de Violino 

SOBRE O VIOLINO 

O violino é um instrumento de quatro cordas, do nai­
pe das Cordas Friccionadas na Orquestra, que seria cor­
respondente ao soprano da voz feminina. O timbre do 

violino é agudo, brilhante e estridente, mas, dependen­
do do encordoamento utilizado, tem como produzir tim­
bres mais aveludados e mornos. 

Na orquestra, o líder do naipe de primeiro-violino é 
chamado de Spalla. Depois do maestro, ele é o coman­

dante da orquestra. O Spalla fica bem à esquerda do 
maestro, logo na primeira estante do naipe de primeiro 
violino. 

O som, geralmente é produzido pela ação de friccio­
nar um arco de madeira sobre as cordas. Esticada sobre 
o arco está a Crina, que pode ser feita de vários fios de

crina de cavalo, ou de material sintético, porém, a crina
de cavalo tem melhor qualidade sonora.

Para a preparação do instrumento, o violinista passa 
sobre as crinas do arco uma cera chamada Breu, que tem 
o efeito de produzir o atrito entre os fios da crina e as
cordas, gerando o som. O som produzido pelas cordas é
transmitido ao corpo oco do Violino, à caixa de ressonân­
cia, pela a/ma (um cilindro de madeira que fica dentro do
corpo do violino, mais ou menos embaixo do lado direito
do cavalete). A a/ma liga o tampo superior ao inferior do

violino, fazendo com que o som vibre por todo o corpo.

O violino requer cuidados específicos, já que é um 
instrumento "sensível" às variações de temperatura e 
umidade, além de ser muito frágil. Recomenda-se sem­
pre passar por ele uma flanela limpa e seca após tocá­
lo e, sempre, guardá-lo em local longe do sol, poeira e 

umidade. E sempre afrouxar o arco após o uso, para que 
não empene. 
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• As Cordas antigamente eram feitas de tripa de car-

neiro. Hoje são de aço cromado ou de material sintético, 
revestidas com uma fita metálica de alumínio, níquel, ou, 
as melhores, de prata. A afinação padrão para as cordas 
seguindo por ordem de espessura é Mi (1 ª corda, a mais 
aguda), Lá (2ª corda), Ré (3ª) e Sol (a 4ª corda, a mais grave). 

• Estandarte é uma peça aproximadamente triangular
que fixa as cordas na extremidade oposta ao braço. 

• Parafuso é um pequeno acessório metálico
que se prende no estandarte, no furo correspondente 
às cordas. Possui um parafuso que ao girá-lo, permite 
precisão na afinação da corda. 

• Queixeira é uma peça anatômica que serve para
o violinista acomodar de maneira mais confortável o vio­
lino ao maxilar.

• O Arco é feito de madeira (os melhores em Pau-Bra-
sil). Fios de crina de cavalo (ou de plástico, tipo nylon) são 
ajustados às duas extremidades desta peça de madeira, 
longa e curva, com cerca de 75 cm de comprimento. A crina 
de cavalo dá uma maior qualidade ao som e o ajuste da sua 
tensão é feito por um parafuso colocado no talão, a parte 
segurada pela mão direita do violinista. A outra extremida­
de do arco denomina-se ponta. O arco do violino é como a 
respiração para os cantores ou instrumentistas de sopro. Os 
seus movimentos e sua articulação constituem a dicção dos 
sons e a articulação das células rítmicas e melódicas. 

POSIÇÃO CORRETA DO CORPO 

Para melhor conforto e ergonomia, o corpo ereto e busto 
para frente. As pernas devem ficar um pouco abertas, para 
não se cansar. A perna direita pode ser recuada um pouco 
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COMO PEGAR O ARCO

Deixar o braço direito solto, como se estivesse andan­
do. Pegar no arco com a mão direita livre, sem modificar 

sua posição. Isto facilitará a movimentação do arco nas 
cordas. Forma igual à anterior, com as duas falanges do 
polegar um pouco curvadas. A extremidade do polegar 
deve estar na extremidade do talão, deixando o polegar 
metade para a madeira do arco e metade para o talão. 
O polegar deve estar perpendicular em relação ao arco. 
Segurar o arco entre a 1 ª e 2ª falanges do indicador e 

na 1 ª falange do médio; deixar o dedo mínimo na forma 
arredondada e perto do botão do arco. O dedo anelar 
é deixado naturalmente. O polegar deve estar no meio 

do dedo indicador e do médio, só que do outro lado do 
arco. Conforme a pessoa, a maneira de segurar o arco e 
o violino, bem como de tocar, tem diferença, por isso o

aluno precisa ter método e estudá-lo até o fim. Segurar o
arco apropriadamente é muito importante para uma boa
execução. A mão direita controla a pressão das crinas do
arco nas cordas, o que afeta o timbre do instrumento. O

violinista precisa manter o pulso relaxado.

Figuras 3 e 4 - Forma correta de segurar o arco. Fonte: files.comuni­

dades.net/icmbelavista/Livro sobre Violino.pdf 
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4) Agora coloque seu dedo polegar no lápis, na dire­

ção do 2º dedo. A curva de seu dedo polegar com o 2º 

dedo terá uma forma oval. 

Figura 7 - Exercício de segurar o arco. Fonte: files.comunidades. 

net/icmbelavista/Livro sobre Violino.pdf 

S)Apoie os outros dedos sobre o lápis. Mantenha seus

dedos relaxados. 

6) Remova sua mão esquerda do lápis. Pratique a

forma da sua mão direita no lápis até que fique natural 

para você. 

7) Empurre o lápis com o 4º dedo, com a palma da

mão virada para baixo. Depois, vire a palma da mão para 

cima e empurre a caneta com o 1 º dedo, a fim de adquirir 

maior firmeza quando for utilizar o arco. 
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COMO USAR A MÃO ESQUERDA 

O cotovelo esquerdo deve ser posto no centro do cor­

po (tampa traseira) do violino. Para facilitar a movimenta­
ção dos dedos esquerdos, o pulso deve estar na mesma 
direção do antebraço. A juntura dos dedos esquerdos 
deve estar na altura das cordas. Os 4 dedos (indicador, 

médio, anelar e mínimo) devem estar arredondados. Co­
locá-los na direção da corda para depois apertá-los. O 
polegar deve estar apoiado de leve no braço do violi­
no, um pouco acima da 1 ª falange do mesmo. O pole­

gar deve estar assim para que os 4 dedos restantes se 
apoiem com a mesma força nas cordas. Se alguém tiver 

o polegar maior, este sobressairá para cima do braço do
violino ao apertar à corda sol. No espaço entre o polegar
e o indicador poderá entrar 1 dedo. Quando as cordas
forem apertadas pelos dedos, cuidado para não endu­
recer as falanges dos dedos, nem o cotovelo. Os dedos
devem ser apertados com força sobre as cordas. Quando
os dedos não estão sendo usados, deixá-los na posição

natural, isto é, arredondados. Conservar a mesma forma
e força nos 4 dedos, e no braço esquerdo.

Figura 1 O - Posição da mão esquerda. Fonte: files.comunidades. 

net/icmbelavista/Livro sobre Violino.pdf 
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ACESSÓRIOS DO VIOLINO 

Breu - É uma cera que se passa na crina do arco para 
produzir som. 

Capas e Estojos - São estojos feitos para guardar violino. 

Diapasão - Para afinar o violino. 

Espaleiras-Conhecido como descansador de ombros. 

Surdina - Serve para abafar o som. 
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