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APRESENTACAO

Objetivou-se neste método criar uma base com defi-
nicdo de habilidades necessérias para atuagdo dos ins-
trumentistas. Serdo abordados elementos fundamentais
para execucdo da clarineta.

E importante lembrar que aquele que se propée a
aprender musica (ainda que seja amador) deve estudar
todos os dias, mesmo que possua pouco tempo dispo-
nivel, para que seja uma rotina até que este alcance seu
objetivo. O metrénomo ¢é indispenséavel durante os estu-
dos em qualquer que seja o nivel de habilidade e conhe-
cimento do executor.

Ressalta-se que o interesse a respeito do timbre e de
aspectos caracteristicos da clarineta é importantissimo
para o desenvolvimento do estudante. Isto sé é possivel
através do habito de ouvir clarinetistas conhecidos musi-
calmente.

Nao cabe aqui o ensino avancado de técnicas, sono-
ridade e interpretagdo. O estudante que assim o busca
deve pesquisar em material complementar e nas referén-
cias bibliogréaficas deste método.
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A CLARINETA E SUA HISTORIA

A clarineta é um instrumento de
sopro de tubo cilindrico na maioria
do seu comprimento. Na banda ou
orquestra faz parte da familia das ma-
deiras de palheta simples. Surgiu da
necessidade de criar um instrumento
que reproduzisse tanto sons de intensidade fraca (pianis-
simo) quanto de intensidade forte. A sua histéria na pri-
meira metade do séc. XVll traduz-se numa verdadeira luta
pela sobrevivéncia da flauta doce e pela sua integracado
plena na palheta sonora da orquestra. Por sua sonorida-
de (cheia e penetrante) é uma escolha para grupos que
tocam ao ar livre e bandas. Por sua versatilidade podem
utilizd-las tanto em uma formacdo pequena como em
uma grande orquestra. A origem do termo clarineta vem
da palavra clarino, que representava o registro agudo
dos trompetes, cujo timbre era um tanto estridente. Por
observarem semelhancas entre os timbres destes dois
instrumentos, chamaram este novo instrumento de um
pequeno clarino ou clarineta.

Inventada por volta de 1700 por Johann Christopher
Denner, e seu filho Jacob, fabricante de instrumentos de
sopro em Nuremberg, o clarineta, partiu da ideia de um
instrumento chamado chalumeau. A clarineta desenvol-
vida por Denner era bem menor do que a em si bemol
utilizada nos dias atuais. Seu tamanho era compativel a
de uma clarineta em ré dentro dos padrdes atuais de afi-
nagao.

Em 1812, Ivan Muller, apresentou um novo design
para o clarineta ao Conservatério de Paris. O novo ins-
trumento tinha 13 chaves e foi o modelo mais avancado
desde o trabalho desenvolvido por Denner.

Chalumeau
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Com essas mudancgas, Mozart ficou ainda mais fasci-
nado com o som do clarineta, que agora podia tocar em
todas as escalas. J& que poucos compositores classicos
a utilizaram nas suas musicas, dedicou-lhe vérias pecas,
sendo as mais famosas, o Concerto em La maior para cla-
rineta e orquestra e o Quinteto em L& maior para clarine-
ta e cordas.

Entre os anos de 1843 e 1844, Auguste Buffet (Fun-
dador da Buffet Crampon) e Hyancinthe Eléonore Klo-
sé (1808 - 1880), influenciados pelos bons resultados
obtidos por Theobald Boehm ao aplicar seu sistema de
anéis na producdo de flautas, estudaram e incorporaram
algumas de suas ideias acusticas, adaptando-as a clari-
neta. Mais tarde este sistema foi denominado “Sistema
Boehm” de clarineta.

A clarineta é dividida em cinco partes: Boquilha, barri-
Ihete, corpo superior, corpo inferior e pavilhdo (campana).

Boquilha e Abragadeira
de Metal y
A

Barrilete (pode ser movido
para ajustar a afinagéo)

Corpo superior (accionado
pela méao esquerda)

Corpo inferior (accionado
pela mao direita)

Campana (o tubo da clarineta
s6 alarga nesta secgéo)

N
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A CLARINETA E SUA FAMILIA

A familia da clarineta, segundo alguns estudiosos, che-
gou a possuir 27 congéneres. Atualmente, este niumero
ndo condiz com a realidade dos instrumentos efetivamente
utilizados, mas ainda sim a familia das clarinetas é uma das
maiores (sendo a maior) entre os instrumentos de sopro. A
familia é composta por instrumentos de todos os tamanhos
e tonalidades, indo desde as clarinetas picollo, passando
por sopranino, soprano, alto, baixo e contrabaixo;

A clarineta em si bemol, sem sombra de dulvida, vem a
ser o membro mais importante desta vasta e rica familia. Em-
bora reine de forma absoluta e suprema por mais ou menos
200 anos, compositores como Mozart, Brahms e outros fize-
ram da clarineta em |4, um instrumento indispensavel tanto
no campo cameristico quanto sinfonico. Bastante familiares
na orquestra, assim como a clarineta em si bemol e 13, s&o
a requinta (em mi bemol, uma quarta acima da clarineta so-
prano em si bemol) e o clarone (em si bemol, uma oitava
abaixo da clarineta soprano).

PRODUCAO SONORA DA CLARINETA

1. Clarineta em Mi b ou
requinta.

2. Clarineta em D6.

3. Clarineta em Si b.

4. Clarineta em La.

5. Clarineta alto.

6. Clarineta contralto.
7. Clarineta baixo.

8. Clarineta contrabaixo

e gl mee -
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A producdo de som na clarineta é feita pelo conjunto
de boquilha e palheta. Portanto, faz-se necesséario estu-
dar estes dois objetos de maneira que a escolha correta
destes influenciaréd na qualidade timbristica e nos auxilia-
ré na producao sonora.

Boquilha

Fa parte que entra em contato com a boca do instru-
mentista. Essa tem algumas partes que a compdem.

O bisel é parte superior que entra em contato com o
maxilar superior do ins-
trumentista e a parte in-
ferior é conhecida como
mesa. Na parte inferior
Abertura; Trilhos Mesa observa-se uma abertu-
ra, na qual se observa a camara interna. Os limites laterais
desta abertura funcionam como dois trilhos. Amesa é de
uma forma retilinea, ao passo que os trilhos apresentam
forma senoidal, que segue até a ponta da boquilha.
A distédncia da ponta da boquilha até a palheta é o
que determina a abertura de uma boquilha, conseqien-
temente a resisténcia da palheta.

A PALHETA
A

Aberto

A
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A palheta é uma pequena lamina de madeira que fica
apoiada sobre a boquilha e ajustada geralmente por
uma presilha.

Uma das maiores preocupagdes de um clarinetista é
achar uma boa palheta. Esta, porém, tem algumas carac-

As diferentes partes de uma palheta

) =g Ponta da palheta—

Nicleo

==
Zonas laterais Bisel

Mesa Curva de raspagem /| |Zona de raspagem
§ dacasca da palheta |dacasca
(parte em contacto| Iracicicnal /
a boquitha} -

Curva de raspa(:;em
da casca da palheta V.12 Extremidade
| grossa

teristicas que podem ser observadas para se alcancar o
melhor resultado possivel.

Quando a palheta se encontra em uma resisténcia
acima da média, temos:

* Falta de precisdo no ataque;

e Gasto excessivo de energia para soprar (aparelho
respiratorio);

e Fadiga dos musculos faciais que impedem que o ar
saia pelas laterais da boquilha;

e Dificuldade de controle na regido aguda e agudissima;

e Alto nivel de ruido em situagdes de dindmica delicada.

Quando a palheta se encontra em uma resisténcia
abaixo da média, temos:

e Extensdo comprometida;

® Timbre excessivamente metélico;

A - 7
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* Variagdes limitadas do timbre;
e Subutilizacdo da sua capacidade de gerar energia
com o sopro.

Quando a palheta se encontra em uma resisténcia
ideal, temos:

* Aregido do 143 sem zumbido;

* Aregido do mi2 sem zumbido;

* Extens3do integral do instrumento com relativa facili-
dade de controle da embocadura;

e Otima projecédo de som;

* Gasto de energia compativel com a sua capacidade
fisica de gerar energia e de suportar gasto de energia.

EMBOCADURA

Vocé pode perguntar o que é isto? Qual é o trabalho
que ela faz? Segundo PINO (1998, p.53) a embocadura é a
forma moldada e reforcada em que o fluxo de ar passa para
dentro do instrumento. Em outras palavras, € um termo usa-
do para descrever o método de assoprar o instrumento.

Um conjunto de fatores pode influenciar na producdo do
som na clarineta: a mera combinacéo de labios e dentes, o
tamanho da boca e a cavidade apresentada, o relaxamen-
to ou tensdo dos musculos que compde a boca, a posicao
e funcdo da lingua. Porém certamente os labios tém uma
grande importancia na producao sonora da clarineta.

Basicamente existem duas formas de embocar o clari-
neta: a com os dois ldbios dobrados (double lips) e com
o labio superior ndo dobrado (single embouchure).

Na embocadura com os dois ldbios dobrados (double
lips) os dentes do maxilar superior e inferior ndo entram em
contato direto com a boquilha. A vantagem de manter os
dois labios dobrados € que o instrumentista ndo sentira as vi-
bracbes passadas através dos dentes para o ouvido interno.

C v e—
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Ja na embocadura simples (single embouchure), os 14-
bios inferiores devem ser dobrados envolvendo os den-
tes, mantendo-se em contato com a palheta. Os labios
devem estar os mais esticados possiveis para que nao
comprometa a vibragdo da palheta. A pressdo exercida
sobre a palheta pelo labio inferior ndo deve ser excessi-
va. Em contra partida a pouca pressao, formard um som
frouxo, murcho e sem efeito.

Ja os incisivos centrais superiores devem estar apoia-
dos na boquilha cerca de sete mm a partir da ponta da
boquilha. A quantidade de boquilha introduzida na boca
tem um resultado muito interessante em relagdo a so-
noridade tirada. Se introduzirmos pouca quantidade de
boquilha na boca, teremos um som velado com pouca
projegao e pouca variacdo de dinamica. Porém, se intro-
duzirmos a boquilha em uma quantidade excessiva, o
clarinetista estara sujeito a maiores propensdes de guin-
chos, falta de controle nos agudos e agudissimos alem
do timbre excessivamente brilhante. Ao encontrarmos a
posicdo ideal, teremos um som rico em harménicos com
timbres mais interessantes, maiores variacdes em termos
de dinédmica, além de uma maior projecdo de som.

Embocadura incorreta ' Embocadura correta

1 Iustragio retirada do site: http://www.clarinetemania.com/html/aulas_
online_sonoridade.html

A
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RESPIRACAO: BASE DE TODO O PROCESSO

Nos instrumentos de sopros, o fluxo de ar (coluna de
ar) que passa pelo instrumento é um elemento essencial
para uma boa execucgdo. A boquilha por si sé ndo produz
som e enganosamente alguns instrumentistas pensam
que a embocadura é mais importante que o ar. A embo-
cadura ndo é nada mais do que a “porta” que conecta o
corpo do instrumento para que o fluxo de ar passe pela
boquilha e produza o som. Em outras palavras, quando
o ar passa pelo orificio criado pela juncdo da boquilha e
palheta, a palheta entra em atividade vibratdria, choca-se
contra a ponta da boquilha, gerando o som na clarineta.
Uma das caracteristicas marcantes deste instrumento é
sua extensdo que pode alcancar até quatro oitavas, sen-
do considerado um dos poucos instrumentos que pode
abranger trés registros entre eles os graves, médios e
agudos. Extremamente expressiva a clarineta apresenta
ao longo de sua extensdo timbres nitidamente diferentes
distinguindo-se claramente entre os registros.

Clarinete B
Estridents &
Registro "Chatamesy’, Claro & Brihante <
g SRS R P —— a—
2 n —_—
Escrito |% et o= :
[ /" [Farada” —
> em passagens —t =
|| b multo répidas: bo — = o
Iks: —)
Soando [ —— ‘n,,f
LS -
rp-f p-mf pp-Af wf-ff

Limite confortavel para o instrumentista

O fluxo de ar que se toca as notas graves muda ao
se tocar notas mais agudas. Podemos pensar que o
fluxo de ar pode ter duas qualidades: pressdo que é
constante e velocidade que pode variar. Embora o ins-
trumentista possa pensar de nunca mudar a pressdo da
sua coluna de ar ele ndo deve esquecer-se de mudar
sua velocidade. As notas graves podem ser comparadas
a um rolo compressor que tem muita energia, porém

s
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pouca velocidade e as notas agudas pode ser compara-
do a um caminhao reboque que desce uma ladeira com
muita energia e grande velocidade. Portanto, ao tocar
as notas graves devemos compensar a sonoridade, co-
locando maior velocidade no interior do fluxo de ar, ao
passo que ao tocar as notas agudas deveriamos dimi-
nuir a velocidade.

O fluxo de ar e a embocadura sdo responsaveis pelo
controle da dinédmica e afinagdo em um instrumento de
sopro. Se mudarmos a embocadura ou a coluna de ar
enquanto tocamos, mudaremos também a afinacédo e a
dindmica. Podemos mudar estes dois parametros (embo-
cadura e fluxo de ar) de quatro maneiras diferentes: 1)
muito ar; 2) pouco ar; 3) muita tensao; 4) pouca tensao.
Se colocarmos muito ar para dentro de um instrumento
a afinacdo tende a subir da mesma forma que se colocar-
mos muita tensdo sobre a palheta ao contrério, se tiver-
mos uma coluna de ar mais fraca com pouca pressdo a
afinacdo tendera a cair da mesma forma que se deixar-
mos a embocadura frouxa ou em pressao.

A coluna de ar vem da tensao e relaxamento do mus-
culo diafragmatico, este processo é o que nés chamamos
de respiracdo. O diafragma € um musculo plano, amplo,
em forma de guarda-chuva, que fica entre o térax e o
abdomen, e estd preso nas costelas e na coluna. Ao se
contrair o diafragma, suas bordas levantam as costelas,
enquanto o seu centro se abaixa, empurrando os 6rgaos
do abdémen.

Ao inspirar, esse musculo se contrai e ao expirar ele
relaxa, a grande dificuldade é em fazé-lo voltar a posicéo
de repouso, controladamente.

Dominar este tipo de respiracdo é indispensavel para
a boa execucao, principalmente, em instrumentos de so-
pros como a clarineta. Por isso temos alguns exercicios
que poderéo auxilia-lo.

ALY 'fv“\.-—h__.
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TREINO DO CONTROLE DIAFRAGMATICO

1. Respiracao Diafragmatica
Deitado com um livro no abdome. A intencéo € elevar

o livro e ao expirar manté-lo levantado.

i Deslocamento do
Livro 4 abdomen

Outra possibilidade de se treinar o musculo, é sentar
em uma cadeira e se debrucar sobre as pernas. O segun-
do passo serd tentar levantar todo o tronco respirando,
jogando todo o ar para a parte baixa do pulméao, empur-
rando a “barriga” para fora.

2. Exercicio da vela

Soprar a vela a uma pequena distancia (cerca de 1 pal-
mo) sem apagar a chama, e mantendo-a em equilibrio na
posicao obliqua.

3. Exercicio do papel e a parede

Soprar um pedaco de papel fino a disténciade 10a 15
centimetros, sem deixar que a folha caia da parede. Esse
exercicio deve ser repetido varias vezes, aumentando o
espaco entre vocé e a parede.

4. Notas longas
Outra forma de treinar o controle diafragmatico é fa-
zendo notas de longa duracéo, onde ndo pode haver va-
riacdo brusca e heterogénea da freqiéncia do som. O
som deve sair limpo e sem interferéncia de saliva ou ba-
timentos forcados na boquilha.
e

DEPARTAMENTO DE LOUVOR




/ Apostila de Clarineta
ARTICULACAO

A articulagdo geralmente serve para indicar inicio e
final de frase. Articular é separar as notas usando a lin-
gua para exercer esta fungdo. Este 6rgéo interrompe ou
libera o fluxo do ar que passa pela boquilha. Em outras
palavras, articular é atacar a palheta com um leve impac-
to da lingua. Ao falar as vogais, percebemos que a lingua
permanece em repouso, criando uma “camara” onde o ar
passa livremente pela boca. A ligadura tem como simbo-
lo uma linha curva sobre as notas que ligam a primeira e
a ultima, e deve ser executada com a passagem livre do
ar, sem interrupcdes, até o final da mesma.

A representatividade das articulacdes nos instrumen-
tos de sopro, no que se referem a coloridos sonoros, re-
cursos expressivos, pode ser comparada aos golpes de
arco nos instrumentos de cordas. Mas como articular?

A seguir, algumas dicas para estudo e como articular:

a) Colocar o metrébnomo em 60;

b) Observando tudo o que ja foi falado sobre respira-
¢ao, inspirar e soltaroarem 8 tempos, com a nota sol3;

c) Parar o fluxo de ar, por 2 tempos, com a lingua, mas
ndo deixar de assoprar, como o ar quisesse sair de forma
criar uma pequena pressao;

d) Tirar a lingua rapidamente, deixando o fluxo de ar
passar;

e) Repetir o exercicio diminuindo o intervalo de tempo,
observando que ndo se deve acentuar ou parar o fluxo de ar;

ALY 'fv“\.-—h__.
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Desta forma, conseguimos separar as notas sem muito
esforco e produzir outros tipos de articulagdo como: stac-

cato, acentos e outros efeitos.

Abaixo estdo exercicios para serem praticados a partir

da marca de metrénomo 60bpm.

Notas e Pausas de Semibreve
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Notas e Pausas de Seminimas
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Ligaduras
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Colcheias
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Registro Superior
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Troca de Registro
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Intervalos na Troca de Registro
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Troca de Registro com Colcheias
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Tonalidade de Bb
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Staccato
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Tonalidade de Eb
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Revisdo das Tonalidades com Intervalos
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Semicolcheias
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Escalas Maiores
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ANEXO
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